
＊日時 11/13（日） 11/20（日）

いずれも 16：00～18：00（2時間）

＊対象 2歳～就学前のお子さんをお持ちの保護者の方
2日間参加できる方
事前、事後のアンケートにご記入いただける方

＊定員 3組（先着順・お一人でもご夫婦でもご参加いただけます）

＊開催方法 Zoomを利用して行います
＊参加費 3,000円（資料代1,000円込）

※お申込受付後、銀行口座をお知らせしますのでお振込みください。

＊担当 CARE™認定ファシリティター 西 順子 西川 昌枝

サポートスタッフ 池田くるみ 岡本真穂
＊申込み QRコードを読み取り、フォームに必要事項を

ご記入の上、お送りください。

申込期限 11/6（日）

※QRコードを読み取れない場合は、ホームページのお問い合わせページから、 お問い
合わせ項目「グループ、講座の参加申し込み」を選択し、‘お問い合わせ内容’の欄に

「2022年CAREワークショップ申込み」とご記入の上、お送りください。

お問い合わせ 女性ライフサイクル研究所 https://www.f-
lifecycle.com/contact/
電話:06-6354-8014 電話受付時間:月曜日～金曜日 10:00～17:00

CARE Child-Adult Relationship Enhancement

～子どもと大人のきずなを深めるプログラム～

保護者向けワークショップ

子どもと仲良くしたいのにどう遊んでいいか分からない、子どもが言うこ
とを聞いてくれなくてつい怒ってしまう…と悩んでいませんか?
CARE（Child-Adult Relationship Enhancement）には、子どもとの
関係を今より良好にし、子育てや子どもとの関わり方が楽になるスキルが
詰まっています。ロールプレイなどを通して楽しい雰囲気の中でCAREを
一緒に学んでみませんか？

CAREについて 詳しくはこちらをご覧ください⇒CARE Japan



オンラインワークショップにおける注意事項

オンラインワークショップにご参加の際は、本同意事項を必ずご一読くださ
い。ワークショップのご参加をもって本同意事項に同意されたことといたし
ます。

 ワークショップの録画・録音・撮影やインターネットへの掲載はお断りい
たします。また、許可なく、参加申込された方以外の同席はできません。

 主催者は、記録のために録画をいたします。
 ご使用のデバイスは、パソコンまたはモバイルをご使用ください。ワーク
ショップでは、おもちゃを使った簡単なロールプレイを行うため、可能な
範囲で画面が大きいデバイスを推奨します。

 不測の事態によりワークショップが一時的に中断されることがあるかも
しれません。あらかじめご了承下さい。

 ワークショップに参加される際には、プライバシーが守られる環境をご
準備ください。

 背景に映りこむものについて不都合がないかご確認ください。背景が
気になる場合は、バーチャル背景（仮想背景）を設定することが可能で
す。

 ワークショップは、Zoom を用いて実施します。各自で公式サイトからイ
ンストールしてご用意ください（招待 URL からも使用できます）。
Zoom の詳細については各自でご確認ください。なお、インターネット
を使用する関係上、不正アクセスの被害を受ける可能性がわずかにあ
ります。

 使用する端末にインストールされている OS・ウイルス対策ソフトウェア
が更新されていることを事前にご確認ください。

 電話回線・インターネット回線や接続用の端末などの利用環境は、ご自
身でご用意いただきます。

 ワークショップは PC やスマートフォンなどの端末を用いて実施します。
通信障害などにより、中断、遅延、音声・映像が乱れる可能性があります。

 通信料がかかります。使用する端末の通信料金体系を確認してくださ
い。また、不特定多数の方が利用可能な公衆無線 LAN の使用はお控
えください。


